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Darfor gor Trafikverket ett
undervisningsmaterial till ldrare

Varje ar dor och skadas ett antal barn och ungdomar i olyckor vid jarn-
vagsspar. De olyckor som inte leder till doden ar ofta mycket svara. Vi
pa Trafikverket gor vad som ar mojligt for att forebygga olyckor genom
sakerhetsanordningar och kunskapsformedling.

Med detta material véander vi oss till dig som &r larare for att fa hjalp
med att na ut med var viktiga information till barn och ungdomar. Denna
lararhandledning ar framtagen som ett stod till dig for att du ska kunna
undervisa om riskerna med jarnvagen, men ocksa for att ge kunskap om
tagtrafiken och dess miljo- och sékerhetsmassiga fordelar.

Var ambition har varit att innehallet ska kunna anvéandas i den ordinarie
undervisningen, med dvningar och uppgifter som kan fungera dmnes-
overgripande och garna i samarbete med andra larare.

Mycket hdnder i ett barns utveckling under skolaren och vi har forsokt att
hitta dvningar som passar elever i hela aldersspannet.

Oavsett om du anvander materialet i sin helhet eller plockar delar ur det
sa ar var forhoppning att du som larare har ska finna inspiration till att
formedla den viktiga kunskapen om jarnvéagens risker och tagtrafikens
fordelar.

Materialet ar framtaget med hansyn till maluppfyllelse enligt laroplanen
Lgr 11 och tillhérande kursplaner.

Med vanlig héalsning
Trafikverket
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Till dig som ar larare

Du som ldrare har en ovirderlig mojlighet att paverka och informera om riskerna med jarnvégs-
trafiken. Detta material dr framtaget som stdd till dig som undervisar elever i arskurs 4-5.
Materialet syftar till att fa barnen att inse och forsta riskerna med jarnvigssparen men dven att
sprida kunskap om tagtrafikens positiva egenskaper.

Materialet kan anvindas sammanhéngande i sin helhet, men det dr inte nodvéndigt att halla sig
strikt till det féreslagna uppligget. Det gar utmairkt att plocka delar ur materialet och anviinda de
uppgifter som bist passar in i din tidsplanering. Mycket hénder i ett barns utveckling i den aldern
och darfér finns dven majlighet att vilja de uppgifter som ar bést anpassade till elevgruppens mognad.

Trafikverkets férhoppning med detta material ar att eleverna ska:

fa insikter om farorna och riskerna med jarnvigen.

veta hur man undviker riskerna.

uppleva tagtrafik och tagresor som nagot positivt.

inse de milj6- och siikerhetsmissiga férdelarna med tagresor.

reflektera over sin skolvig utifran aspekterna trafiksikerhet, miljo och hilsa.

Vi hoppas att ni far en trevlig och lirorik stund med era elever.
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Pedagogiskt upplagg

Materialet bestéar av den film som finns lingst bak i handledningen, samtalsévningar, fragestéllningar,
lekar, forslag pa aktiviteter och uppgifter. Uppgifterna och 6vningarna dr anpassade sa att de gar att
anvinda pa hela aldersspannet.

Handledningen &r framtagen mot bakgrund av de riktlinjer och mal som framgar i den senaste
laroplanen Lgr 11 med tillhorande kursplaner. Tanken dr att materialet ska kunna inférlivas i den
ordinarie undervisningen, med évningar och uppgifter som kan fungera dmnesévergripande och
girna i samarbete med andra ldrare.

Lirarhandledningen bygger pa dialog, samtal och dvningar for eleverna enligt aktuella teorier om
inldrning (Skolverket). Ovningarna och uppgifterna ir kopplade till situationer som ir relevanta for
skolungdomars vardag och ir uppbyggda for att viicka inspiration och intresse hos eleverna.

Materialet kan med férdel anvindas i sin helhet, vilket tar nagra lektioner i ansprak. Men det kan
dven anvindas som ett stod dir du som ldrare sjilv kan vilja de delar som passar din tidsplanering
och ditt schema.

Invid varje uppgift visas upplysningar om ungefirlig tidsatgang. Dessutom finns det symboler som
illustrerar vilken typ av uppgift det &r.

Foljande symboler finner du vid uppgifterna

Klockan ger en uppskattning om hur lang tid 6vningen tar att genomfora.

Filmvisning,.

Det finns kopieringsunderlag till 6vningen.
Diskussions6vning.

Skriv/rita.

Praktisk ¢vning.

Test som visar att eleverna har forstatt

I slutet av hiftet finns ett underlag for utvéirdering av hur eleverna har tillgodogjort sig undervisningen.
Dir kan du kontrollera att alla har forstatt budskapet, eller om nagon behéver extra hjilp. Detta kan
dven fungera som en hemlixa som eleverna gor tillsammans med forildrarna.

Kopieringsunderlag s. 28-29.
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Koppling till laroplanen Lgr 11

Liroplanen Lgr 11 ger tydligt stod i ldrandet for hallbar utveckling i skolan dér trafik och trafik-
sikerhetsfragor dr viktiga delar. I liroplanen anges nedanstaende dir det finns direkta kopplingar
till trafik- och trafiksikerhetsfragor.

Skolans vardegrund och uppdrag

I avsnittet ”Grundliggande virden” anges att var och en som verkar inom skolan ocksa ska frimja
aktning for varje minniskas egenvirde och respekt for var gemensamma milj6 (s. 7, Lgr 11).

I avsnittet ”Skolans uppdrag” anges att skolan ska vara ett stod for familjerna i deras ansvar f6r
barnens fostran och utveckling (s. 9, Lgr 11).

I handledningen har Trafikverket beaktat liroplanens intention att undervisningen ska anligga de
fyra perspektiven historiskt perspektiv, miljoperspektiv, internationellt perspektiv och etiskt perspektiv.
Aven hdlso- och livsstilsfrdgor ska uppmirksammas enligt liroplanen. Olycksrisker i trafiken bor
dar fa ett berittigat utrymme (s. 10, Lgr 11).

Overgripande mal och riktlinjer

| avsnittet "Normer och varden"” anges foljande:
Under ”Mal” anges att skolans mal 4r att varje elev ska visa respekt fér och omsorg om savil nir-
miljon som miljon i ett vidare perspektiv (s. 12, Lgr 11).

| avsnittet "Kunskaper” anges féljande:
Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola

* har fatt kunskaper om forutséittningar fér en god milj6 och en hallbar utveckling,

« har fatt kunskaper om och forstéelse for den egna livsstilens betydelse for hilsan, miljon
och samhaillet (s. 14, Lgr 11).

| avsnittet "Rektorns ansvar” anges féljande:
Rektorn har ansvaret for skolans resultat och har, inom givna ramar, ett sirskilt ansvar for att

 undervisningen i olika imnesomraden samordnas sa att eleverna far mojlighet att uppfatta
storre kunskapsomraden som helhet.

* iundervisningen i olika mnen integrera dmnesovergripande kunskapsomraden, exempelvis
miljo, trafik, jimstilldhet, konsumentfragor, sex och samlevnad samt riskerna med tobak,
alkohol och andra droger.

Liaroplanen anger vidare att undervisningen ska belysa hur samhaéllets funktioner och vart sitt att
leva och arbeta kan anpassas for att skapa hallbar utveckling. Undervisningen ska stimulera till att
eleverna har reellt inflytande och delaktighet samt utga fran ett undersékande arbetssitt, anpassat
for elevernas alder. Arbetet bor ocksa stimulera till att féréldrar involveras i arbetet och att frimja
samverkan med kommunala planerare. Lokala férutsittningar ér viktiga eftersom ldrandet ska vara
verklighetsbaserat.
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Forslag till mal fér skolans arbete med trafik

En samarbetsgrupp med representanter fran Trafikverket, Sveriges Kommuner och Landsting,
Skolverket, Polisen och NTF har tagit fram forslag till mal for skolans arbete med trafik. Genom
skolans undervisning ska eleverna ges férutsittning att:

1. reflektera Gver transportsystemets utformning, funktion och anvéindning och hur det kan
anpassas till en langsiktig och hallbar utveckling.

2. analysera och kritiskt granska trafikens férdelar och nackdelar ur olika individ- och samhills-
perspektiv.

3. reflektera 6ver hur egna val och handlingar paverkar milj6, hélsa och trafiksédkerhet for sig sjilv
och andra.

4. undersoka och virdera hur olika trafikmilj6er paverkar ménniskor och féresla forbéttringar.
5. s6ka information om trafikens konsekvenser fran medier och andra kéllor samt virdera dess
trovirdighet och relevans.

Handledningen anknyter till
FN:s konvention om barnets rattigheter

Trafikverket framhéver i ett sa kallat kundgruppsdokument att en trygg och siiker skolvig ér en for-
utsittning for att barn och unga sjilva ska kunna ta sig till skolan och ddrmed sjilva bestimma mer
over sin egen rorlighet. Dokumentet hinvisar till FN:s konvention om barnets rittigheter, vilket
innebdr att utvecklingen av transportsystemet och uppfyllelsen av de transportpolitiska delméalen
ocksa bor f6lja barnens behov. Barnens delaktighet i utvecklandet av transportsystemet bor dirfor
stiarkas. For att barnen ska kdnna sig sikra och fér att deras foridldrar ska kiinna fértroende ar det
viktigt att skapa en trygg milj6 i hela transportsystemet.

Lat fordldrarna vara med

Lirarna dr en viktig forebild for barnen, men det allra viktigaste arbetet gor férdldrarna. Genom
att informera férdldrarna om undervisningsarbetet med sikerhet har du moéjlighet att ytterligare
forankra kunskapen hos barnen.

Avsiitt gérna tid vid fordldramoten eller utvecklingssamtal till att berétta om hur du som ldrare
arbetar med sikerhetsfragor vid tag och jirnvig. Uppmuntra ocksa féridldrarna att ta tillfillet i akt
att beritta om jarnvigssikerhet da situationerna uppkommer i vardagen - nir fordldrar och barn
av naturliga skil kommer i kontakt med tag och jarnvig.

Det kan till exempel handla om att foridldrarna berittar om riskerna
« vid jirnvigsévergangar niar man vintar med bilen vid bommarna.
« néir man aker tag tillsammans med barnen.

* nér man vintar pa taget vid en perrong.

* nir man pa annat sitt kommer i kontakt med tag och tagresor.

I slutet av denna handledning finns ett férslag pa fordldrabrev som eleverna kan ta med sig hem till
sina foréldrar. Hér féreslar vi att férdldrarna uppmirksammar olika situationer i trafiken tillsammans
med sina barn. De kan reflektera 6ver barnets skolvég och hur olika alternativ paverkar trafikséikerhet,
milj6 och hélsa.
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Faror vid jarnvagen

Jarnvigen ir ett mycket sikert transportsystem. Resenirer skadas sillan och jairnviagen har mycket
laga tal av skadade och omkomna personer. Det dr ménniskor som befinner sig pa eller intill sparen
som utsitts fér de stora riskerna. Varje ar skadas och dor ett antal unga ménniskor som befunnit sig
vid sparet, pa en bangard eller uppe pa ett tag.

Snabba tag ar svara att upptacka

Manga barn och ungdomar vet inte hur farligt det 4r att vara vid jirnvigen. Ett persontag som kor i
200 km/tim har en bromsstriicka pa 1 200 meter nir det nddbromsar. Aven vid laga farter ir broms-
strickan for ett tdg mycket lingre in for exempelvis en bil. Vid 200 km/tim hinner taget kora hela
56 meter pa en sekund.

Tag kan vara svara att upptécka i tid eftersom moderna tag &r konstruerade for att fardas tystare &n
de dldre tagen. PA sommaren kan vixtligheten ddmpa ljudet fran taget och vintertid ir det framfor-
allt sn6n som verkar ljudddmpande.

Risker med att befinna sig pa sparet

Det ir livsfarligt att befinna sig pa sparomradet. Det édr dessutom forbjudet enligt jarnvigslagen.
Trots att man tycker sig ha god uppsikt och kontroll pa situationen kan en olycka hinda mycket
lidtt. Risken ir stor att man halkar pa jirnvigssparet och blir liggande dir. Det finns ocksa risk
att man kldms fast i rilsen néir sparen viixlas. Vixlingen styrs fran en tagledningscentral och sker
mycket hastigt och utan férvarning.

Jarnvagssparet
» Det &r livsfarligt att vara pa sparet.

« Tagen gar fort, tyst och har langa bromsstrackor.

* Ta aldrig en genvag 6ver sparet. Om du maste korsa sparet - anvand alltid jarnvagsévergangar.
Stanna och titta at bada hall.

Risker vid jarnvagsévergangar - dar jarnvag och vag méts

Korsningar mellan vig och jirnvig kallas jirnviigs6vergangar. Det finns drygt 8 000 jirnvégsover-
gangar i Sverige, varav ca 3000 har bommar och/eller ljud- och ljussignaler. Trafikverket gor i
dag stora insatser for att ytterligare 6ka sikerheten vid jirnvigsovergangarna. Varje ar byggs ett
hundratal bort eller far 6kat skydd som till exempel bommar, ljus- och ljudsignaler.

Ljus- och ljudsignalerna varnar végtrafikanterna for att det kommer ett tdg och bommarna stéinger
av viigen sa att ingen kan komma upp pa sparet. Vintetiden r langre vid helbommar 4n vid halv-
bommar. Detta beror pa att ljus- och ljudsignalen maste aktiveras en stund innan bommarna fills
ned for att de som befinner sig i korsningen ska hinna ut.

Flera allvarliga olyckor har hént da fordonsforare och gangtrafikanter har chansat och forsokt att
korsa jarnvigen trots att bommarna varit pa vig ner.

Pl6tslig radsla kan verka paralyserande

Att helt plotsligt bli dverraskad av ett framrusande tag kan verka sa skrammande att man blir paraly-
serad. Hjarnan sténger av sin formaga att snabbt avgéra vilket som &r det basta sattet att rédda sig ur
situationen. Att bli "stel av skrack” &r ett uttryck som barnen sakerligen kanner till. Om en sadan situa-
tion uppkommer ndr man befinner sig mitt pa ett jarnvagsspar dr man chanslés.

Faror vid bangardar

Bangardar och jarnvigsstationer ir sirskilt farliga. Hir vixlas vagnar och tag kopplas ihop. Oftast
finns det flera spar dir tunga vagnar kan fjarrstyras. Hir kan tag som star stilla borja rora sig. Risken
ar stor att raka ut fér allvarliga klimskador om man gar under eller mellan vagnar.

Sakra skolvagar - jarnvag | Bakgrund for lararen
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Vandalisering kan orsaka olyckor

En vanlig form av skadegorelse dr att ndgon lagger saker pa sparet. Forutom att det ir farligt att
befinna sig pa sparomradet nér man sldpar dit sakerna dr risken stor att delar av det som liggs dit
slungas ivig nir det triffas av taget. Den som lidgger dit sakerna eller andra férbipasserande som
befinner sig utanfér sparomradet kan da skadas. Klotter och stenkastning kostar ocksa mycket
pengar for Trafikverket och de foretag som trafikerar jarnvigen.

Den livsfarliga ledningen ovanfér sparet

De flesta barn vet att strémmen i kontaktledningen ovanfor jarnvigssparet ér livsfarlig, men de
kénner oftast inte till att det rdcker med att vara i nidrheten av ledningarna for att fa strémmen i sig.
Med sa stora spanningar som 16 000 volt kan det ndmligen bli 6verslag och en sa kallad ljusbage
bildas som leder strommen via luften. Man behover alltsa inte komma i direkt kontakt med led-
ningen for att fa strom i sig.

Kommer man for nira en ledning eller andra spanningsférande foremal och samtidigt ir i forbindelse
med till exempel en stolpe, marken eller annat jordbundet féremal, far man strém genom sig. Det
kan ricka med att till exempel ett fiskespé kommer i kontakt med ledningen for att strémmen ska
passera kroppen och orsaka svara skador.

Elektricitet, strém, spanning och motstand

Elektricitet ar ett fysikaliskt fenomen. Grunden till elektricitet &r att materia kan ha en elektrisk laddning.
For att fa en elektrisk spadnning maste det finnas en skillnad i laddning. Om man kopplar en ledare (t ex
en metalltrad) till bada polerna pa ett batteri kommer laddade partiklar, dvs elektroner, att forflytta sig
fran den ena polen till den andra. Det &r detta som kallas strém. Det maste finnas en spanning for att fa
strom och det maste finnas en ledare fér strommen att transporteras i (i detta fall ar det metalltraden).
Ledaren har ett motstand som kallas for resistans. Om det inte finns nagon resistans rusar alla elektroner
samtidigt, det kallas kortslutning.

Det finns ett samband mellan dessa - Ohms lag: U=R x |

U= Elektrisk spanning = skillnad i laddning, kraften (méts i Volt, V)

|= Elektrisk strom = laddningar (elektroner eller joner) som forflyttar sig i en ledare (méats i Ampere, A)
R= Elektrisk ledare = nagot som leder strom t ex metall, vatten (méts i Ohm, Q)

Kontaktledningen
« El &r livsfarligt.

* Spanningen i jarnvagens kontaktledningar ar runt 16 000 volt.

* Det racker med att vara i narheten av en kontaktledning for att fa strom i sig.

= Klattra aldrig pa tagvagnar eller tagtak.

* Strémmen &r alltid pa i kontaktledningen dven om det inte finns nagot tag i narheten.

Starkstrém
Elektrisk spanning, stromstyrka eller frekvens som ar farlig for person eller egendom.

Hogspanning
Spanning 6ver 1000 volt.

Tag ar miljévanligt

96 % av energianvindningen vid tagresor och tagtransporter sker med hjélp av elkraft. All el som
anvénds inom jirnvigen kommer fran vatten och vind, alltsa fran férnybara kéllor. Ett exempel &r
att en tagresa mellan Stockholm och Goteborg med X2000 ger ett koldioxidutsldpp som motsvarar
tre milliliter bensin. I dag svarar jirnvigen for ungefr 24 % av all inhemsk langviiga godstrafik och
7% av persontrafiken. Trots detta star jirnvigen enbart fér 3% av transportsektorns energiférbruk-
ning och mindre én en procent av trafikens totala utslapp.

Visste du att...
Jarnvagen kraver mindre plats i naturen an vad en vag gor. En dubbelsparig jarnvag tar 15 meter i
ansprak, en motorvag fordrar minst 40 meter. Jarnvagen kan frakta lika mycket som 12 motorvagsfiler.
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Tagaventyret Lokors gata

Inledning

Denna handledning dr uppbyggd kring den medféljande filmen "Lokors gata”. Det &r en dramatiserad
informationsfilm som ir framtagen for att 6ka kunskapen om miljo, teknik och jarnvégssikerhet pa
ett lattbegripligt sitt. Filmen dr 16 minuter lang.

Filmen handlar om syskonen Agnes och Lukas som méter trollkarlen Lokor pa en tagresa mellan
Malmé och Sundsvall. Under resans gang uppenbarar sig Lokor f6r barnen vid flera tillfillen for
att beritta om att taget dr ett bade miljovinligt och sikert sitt att resa pa. Men Agnes och Lukas
lir sig ocksa att man ska visa respekt for jirnvigen och att det finns stora risker vid jairnvigsspar,
jarnvigsovergangar och bangardar.

Filmen fokuserar pa siikerhet, risker, teknik, miljoaspekten och tagresor i allminhet. Amnena som
tas upp gar att anvinda i de flesta av grundskolans dmnen och det gar med foérdel att samarbeta
med andra lirare.

Du som ldrare bor se filmen minst en gang innan du visar den for eleverna, for att ldttare forbereda
dig pa de fragor och diskussioner som kan uppkomma.

Fore filmen

Samtala innan ni tittar pa filmen

Innan du later eleverna titta pa filmen kan du kort beritta om att tagresor &r séikra och
miljovinliga, men att det ocksa finns risker vid jarnvigsspar och perronger. Anvind
girna informationen pa sidorna 8-9 for att ge eleverna en bakgrund, men hall diskus-
sionen ganska kort sa att filmen kommer igang sa tidigt som mojligt.

Om du tycker att det finns tid kan du lata eleverna sjidlva beritta om sina upplevelser
med tag och jarnvig. Om skolan ligger i nirheten av en jarnvig eller om nagon elev
bor i nirheten av jarnvigen ir det limpligt att uppehalla sig vid de fragor som rér
skolvigen.

Jiarnvégen kan vara farligare 4n man tror. Varje ar doér barn och ungdomar i Sverige
for att de tar risker pa och omkring jirnvigen. Manga vill kanske inte utsitta sig for
risken men har svart att sta emot grupptrycket.

« Har nagon av eleverna i klassen akt tdg den senaste tiden? De som riacker upp
handen kan fa beriitta om sin tagresa, vart de akte och hur de upplevde resan.

« Still foljdfragor och férsok att fa eleverna att berétta om positiva upplevelser med
tagtrafiken och lat dem beritta infor klassen.

 Forsok mot slutet av diskussionen att komma in pa d&mnet séikerhet. Du kan till
exempel fraga om det var nagot de upplevde som farligt eller riskfyllt under resan.

» Finns det nagon i klassen som bor i nirheten av jirnvigen, eller som korsar en jarn-
vig pa vigen till skolan?

+ Ar det nigon som har genat &ver sparet, krupit under bommarna nir de varit nere
eller till och med lekt pa jarnvigen?

 Skulle du séga ifran om en kompis féreslog att ni skulle gena 6ver sparet?

Gatan
Forklara for eleverna att det kommer en gata i filmen. Be barnen skriva ner 16sningen
pa en lapp och lat dem svara efter filmen.
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Filmvisning

Lokors gata - en film om jarnvag och sakerhet

Efter den 16 minuter langa filmen kan du inleda med att fraga om nagon férstod

Lokors gata. Fér sedan en diskussion om sikerhet kring jirnvig och lat eleverna fa

chans att stélla manga fragor. Anvind de diskussionsfragor som finns nedan och vilj

ut dem som passar din klass. @

Antingen kan du stilla fragorna inf6ér hela klassen eller ocksé kan du lata eleverna
jobba gruppvis med tva eller tre fragor per grupp och sedan presentera infor hela
klassen.

Efter filmen

Férslag pa diskussionsfragor
 Varfor tror du att vissa, trots alla faror, leker vid bangardar och jarnvigar?

* Vad skulle du séiga om ndgon kompis ville att ni skulle ta en genvig Gver ett
jarnvégsspar?

 Varfor dr det viktigt att vara forsiktig vid jirnvigsévergangar?
 Vad skulle du siga om nagon kompis ville att ni skulle klittra in pa en bangard? ’
e Hur kan kompisar paverka varandra sa att de inte rakar ut for en olycka?

¢ Vem ska man ringa om nagon rakar ut for en olycka vid ett jirnvigsspar? (Ring 112)

* Hur tror ni det kéinns for en lokforare att kéra pa nagon?

» Hur skulle det kdinnas om en kompis eller ett syskon rakade ut for en olycka?

* Hur tror ni det skulle kénnas for fordldrarna?

 Vad tycker ni att man kan gora for att olyckor ska férhindras?

Fragor till filmen
1 kopieringsunderlagt bak i héftet finns fragor till filmen som eleverna kan besvara.
Kopiera och dela ut till hela klassen eller gruppvis.

Kopieringsunderlag s. 22.

Facit

1. 100 mil, 2. Taget gdr pd elektricitet som man far fran bland annat vind- och vatten- . /
kraft. 3. Det snabbaste tdget heter X2000. Det kan kdra i 200 kilometer i timmen.

4. Bromsstrdckan dr 1 200 meter vid hogsta hastighet ndr tdget nédbromsar.

5. Bangdrden dr stdllet ddr lok och godsvagnar stdlls ndr man inte kor med dem. Det dr

farligt att vara ddr eftersom vagnar kan fjdrrstyras och borja rulla. Dessutom finns livs-

farlig strom i ledningarna ovanfor tdget. 6. Det dr stor risk att man halkar eller fastnar i

rdlsen. Trots att man inte ser tdget sd kan det dyka upp pd ndgra sekunder. Att andra har

genat ddr tidigare betyder inte att det dr sdkert. 7. Ar 1856. 8. Det dr runt 16 000 volt i

tdgets elledning.
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Att resa med tag

Bakgrund

Man kan snabbt ta sig nistan 6verallt i landet pa vart jirnviigsnit. Tagen kan ga pa broar, som
over Oresundsbron till Danmark. De kan till och med g& under vatten i 1dnga tunnlar, som under
Engelska kanalen. Tag finns i alla véirldsdelar men olika linder kan ha olika sparbredd och da far
man byta tag vid grénsen.

Svenska tag kan delas in i godstag, passagerartag och snabbtag. Snabbtagen far kéra 200 km/tim
pa de stillen dir den hastigheten &r tillaten och dir banan klarar av de krafter som blir nir man
kor fort. Nar man bygger nya banor anpassas de till hogre hastigheter. Passagerartagen brukar kora
160 km/tim och godstagen far kora max 100 km/tim.

Svenska X2000-tag far kora 200 km/tim, men i andra linder som Frankrike och Japan finns det tag
for persontrafik som kor cirka 300 km/tim. 2007 sattes ett nytt hastighetsrekord. Det var franska
TGV som korde 574,8 km/tim.

Framtidens teknik kallas ”maglev” och ir tag som svivar ovanfor rdlsen med hjilp av magneter.
Dréommen f6r manga tagkonstruktorer &r att tillverka tag som gar i vakuumtunnlar och som i teorin
kan uppna hastigheter pa 8 000 km/tim. Men det ligger formodligen langt in i framtiden. I Sverige
brukar tagen susa fram lite lugnare - omkring 160 km/tim. Men #ven denna hastighet dr mycket
hoég nér olyckan ir framme.

Stora tagresan

Bak i hiftet finns spelet ”Stora tagresan” som kopieringsunderlag. Dela upp klassen
i grupper om 2-4 elever och lat dem spela spelet tillsammans. Spelreglerna finns pa
kopieringsunderlaget.

Kopieringsunderlag s. 23.

Facit
Svaret pd frdgan om vilket som dr det mest miljévdnliga transportsdttet ska vara tdg.

Sverigeresan

» Visa en Sverigekarta och fraga om nagon av eleverna har nagot slikting eller vin
som bor i nagon annan stad i Sverige. Visa sedan pa kartan vilken viig taget kan ta
for att komma till sldktingen. Titta girna pa kartan som finns i kopieringsunder-
laget for spelet ”Stora tagresan”. Dir finns jairnvigsnitet utmérkt. Ga igenom vilka
landskap eller 14n man passerar.

» Ge forslag pa hur lang tid det kan téinkas ta att aka tag till sin vén eller slikting. Vad
kan man gora under tiden?

* Visa var pa kartan tagen kan dka éver till andra linder, till exempel vid Oresundsbron.
Visa om mdjligt en virldskarta och var tagforbindelserna kan tinkas ga mellan de
olika linderna.

Kopieringsunderlag s. 23.
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Tag ar sdkra och miljévanliga

Bakgrund

Aven om det finns manga risker med att vistas vid jirnviigssparen sa ir det mycket siikert att resa
med tag. Tagtrafik dr faktiskt ett av de allra sidkraste siitten att resa pa. Det &r mycket ovanligt att
tag sparar ur eller krockar med andra tag.

Tagresor dr ocksa ett av de mest miljovinliga sitten att resa pa eftersom nio av tio tag drivs med
elektricitet som inte slipper ut nagra avgaser. Elektriciteten tillverkas pa ett miljovinligt sitt genom
vattenkraftverk eller vindkraftverk. Dirfér blir det heller ingen stor miljépaverkan att tillverka
elektriciteten - det kallas férnybara energikéllor.

Dessutom tar tagnétet mycket mindre yta att bygga d4n en motorvig. En dubbelsparig jarnvig behover
femton meters bredd medan en motorvig fordrar minst 40 meters bredd att bygga. Anda kan jirn-
vigen frakta lika mycket som 12 motorvégsfiler.

Jarnvigen star for tre procent av hela transportsektorns energiférbrukning och mindre &én en procent
av hela trafikens totala utslépp.

Bra och daligt med resesatten

1 kopieringsunderlaget finns en uppgift dér eleverna far skriva ner f6r- och nackdelar
med olika resesitt ur olika aspekter; miljo, sikerhet, trygghet, hastighet och transport-
stricka. Nagra forslag dr redan ifyllda som exempel s att man littare forstar vad man
ska gora. Uppgiften kan goras individuellt eller parvis. Lat eleverna presentera och
samtala kring svaren.

Kopieringsunderlag s. 24-25.
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Sa fungerar tag och jarnvag

Bakgrund

Jiarnvégen &r ungefir som det later — en vég av jarn. Rilsen dr egentligen gjord av stal, men stal
bestar till storsta delen av jarn. Rélsen ligger pa tvirslaar som &r gjorda av antingen betong eller tra.

De kallas for slipers.
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Hela taget, med alla vagnar och eventuellt lok, kallas for tagsétt. De tagsitt som har ett lok ldngst
fram som drar alla vagnarna kallas loktag. Men manga andra tag, som X2000, dubbeldéckarna X40
och Oresundstiget X31 har sa kallade motorvagnar. De tigsitten kan man koéra i bida dndar.
Vagnarna kan vara av olika sorter som godsvagn, passagerarvagn, timmervagn, sovvagn och

restaurangvagn.

De som byggde jarnvigar forr i tiden kallades rallare. Det var ett mycket tungt arbete eftersom
man gjorde det mesta utan maskiner. Under 1800-talet byggde man jarnvig 6ver hela Nordamerika
for att man snabbt skulle ta sig fram i det stora landet. Det innebar ocksa att man var tvungen att
springa tunnlar genom berg och bygga broar 6ver vatten.

I dag byggs jarnvigen med hjilp av maskiner som lyftkranar, grivsmaskin och lastbilar. Men jirn-
vigen ser ungefir lika ut nu som da.

Aven om bade rilsen och hjulen ir viilldigt smala s dr det mycket svart att fa tget att falla omkull.
Det beror pa att hjulet dr storre pa insidan av rélsen.

—

[ ]

Forr drevs tagen av angmaskiner, men i dag anvénds for det mesta elmotorer. Det fungerar genom
att taget far strom fran ledningarna ovanfor taget. Strommen leds ner via stromavtagaren fran taket

av taget ner till motorerna.

Vissa tag har fyra motorer. De fyra motorerna driver fyra hjulpar och varje motor ar pa 1 000 hist-
krafter. Det blir 4 000 histkrafter sammanlagt.

Pa vissa stillen pa jarnvigen finns gula plattor fastskruvade pa réilsen. De kallas for baliser och de
skickar signaler till taget for att tala om nér det ér dags att séinka farten. De finns bland annat fore
stationer sa att lokforaren ska veta nér det dr dags att bromsa. Man maste bromsa vildigt tidigt
eftersom taget gar fort och det dr tungt.
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Jarnvagens historia

Bakgrund

* Virldens forsta jirnvég for persontrafik borjade anvindas for néstan 200 ar sedan (1825 i England).
* De allra forsta tagen drogs av histar.

» De forsta sjilvgaende tagen drogs av anglok. De var stora, rykande och dundrande maskiner som
man eldade kol i for att de skulle fungera.

» Ett av de snabbaste tagen pa den tiden doptes till "Rocket” som betyder Raketen pa Svenska. Det
gick i 20 kilometer i timmen i snitt och det tyckte man var jattesnabbt pa den tiden. Ni kan sikert
cykla niistan lika snabbt.

* Det var far och son, Georg och Robert Stephenson som byggde Rocket. Det skulle vara med pa
en tivling i England. Det snabbaste loket skulle fa dra vagnar mellan stiiderna Liverpool och
Manchester. Rocket vann tévlingen &ven om det fanns de som foérsokte fuska genom att bygga in
histar inne i nagot som sag ut som ett lok.

 Iborjan trodde man att den héga farten skulle géra att ménniskor svimmade eller blev tokiga. T
dag gar tagen tio ganger snabbare.

» Iboérjan av nittonhundratalet bérjade man byta ut angloken mot lok som drevs av elektrisk strom
fran ledningar ovanfor taget — precis som i dag.

» Det forsta stora elektriska loket byggdes i Schweiz pa 1920-talet och déptes till Krokodilen. Det
fanns kvar pa jirnvigarna énda till 1980-talet.

T dag gar de flesta tag pa elektricitet — det &r hela 16 000 volt i kontaktledningarna ovanfor taget
varifran strém leds ner i tagets motor.

« I Sverige heter snabbtagen X2000. De lutar i kurvorna for att man ska kunna aka riktigt fort
- ungefir 200 km/tim kor de.

Nagra viktiga handelser i jarnvagens historia
1825  Virldens forsta jirnvig, mellan Stockton och Darlington invigs. Vagnarna dras av angloket
Locomotion.

1856  Sveriges forsta jarnvig, Orebro-Nora 6ppnas for trafik.
1864  Virldens forsta stalbro for jarnvig byggs dver Gota Alv.

1879  Svensk normaltid inférs, da alla jarnvégsstationer i landet far samma tid. Tidigare kunde
tiden skilja beroende pa var i landet man bodde. Tidsskillnaden mellan Stockholm och
Goteborg var da 24 minuter.

1895  Forsta svenska jirnvigen med eldrivna tag gick mellan Stockholm och Djursholm.
1938  Engelska Mallard sitter virldsrekord for anglok med 203 km/tim.
1939  Sverige forstatligar hela svenska jarnvigsnitet.

1942  Europas lingsta ssmmanhingande elektrifierade jarnvigslinje, Trelleborg-Riksgrinsen
Kklar.

1972  Det sista angloket pa SJ tas ur drift.

1990  Premiir for X2000 mellan Stockholm och Géteborg. Franska TGV sitter hastighetsrekord
med 515 km/tim.

1993  Svenskt hastighetsrekord med X2000 med 276,3 km/tim.
2000 Oresundsbron mellan Sverige och Danmark invigs.

2007  Varldsrekord for tag. Ett franskt TGV-tag med 25 000 histkrafter klockades fér hastigheten
574,8 km/tim. Rekordet sattes pa banan mellan Paris och Strasbourg,.

2008 Ett Regina-tag gor svenskt hastighetsrekord pa strickan Skovde-Téreboda med 303 km/tim.

2010 Den1april 2010 bildades den nya myndigheten Trafikverket som tog Gver de verksamheter
som tidigare fanns inom Banverket och Vigverket.
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Tag ar svara att hora i tid

Bakgrund

Det kan vara svart att hinna hora ett tag i tid som kor med full fart emot dig. Dagens tag och rils ir
konstruerade for att ge upphov till sa lite ljud som mojligt. Detta for att séinka bullernivaerna bade

i och utanfor taget. Dessutom finns det vid jirnvigen saker som ddmpar ljudet av taget. P4 sommaren
kan det vara vixtligheten som fangar upp ljudet och pa vintern dr det snén som fungerar som en
effektiv [judddmpare. Om det dr hoga snovallar omkring sparet dr det néstan omojligt att hora taget
innan det kommer. Aven vinden kan gora att tiget ir svart att hora.

Om taget gar snabbt ar det extra svart att hora det i tid. Detta kan man se pa betande djur som star
néra rilsen. De blir 6verraskade av taget forst nir det ar alldeles bredvid dem.

Faror vid bangarden

Bakgrund

Bangarden ir ett sparomrade pa en jarnvégsstation dar man véxlar vagnar och dér tag och lok
kopplas ihop samt parkeras. Hir stiller man upp godsvagnar som inte anvinds. Oftast bestar ban-
garden av flera spar med manga vagnar.

Trots att bangarden kan verka lugn och 6de &r det en livsfarlig plats att vistas pa. Har kan vagnarna
plotsligt borja rulla eftersom de fjirrmandévreras fran annat hall. Risken &r stor att man kan klam-
mas mellan vagnarna eller att man blir 6verkord.

En av de vanligaste orsakerna till olyckor pa dessa platser dr att manga inte kinner till den starka
strommen ovanfor jirnvigsvagnarna. Aven om bangarden #r tom eller om tigen star stilla s 4r
strommen alltid pa i ledningarna. Da och da hinder det att barn och ungdomar dér eller skadas
da de tagit sig in pa bangarden och bland annat klittrat upp pa vagnar. Om man klittrar upp pa
ett tagtak sa kan man fa en dodlig elstot utan att ens behdva rora ledningen.
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Risker vid perrongen

Bakgrund

Det finns nagra siikerhetsaspekter som &r viktiga att kéinna till vid jairnvéigsperronger. Vissa tag
stannar inte pa alla stationer och passerar diarfér med hog hastighet. Den hoga hastigheten gor det
svart att uppmérksamma taget i tid. En annan risk &r att taget skapar ett vinddrag som i virsta fall
kan suga in en person under taget om man star for néra.

Perronger ir oftast héga eftersom de dr byggda i h6jd med tagets nedersta trappsteg. Hojden gor
det svart att ater ta sig upp pa perrongen om man av nagon anledning har hamnat nere pa sparet.
Det dr extra svart for ett barn att ta sig upp pa perrongen igen.

Av dessa anledningar finns det markeringar vid perrongkanten néra sparet, en sa kallad séker-
hetszon, som visar var man inte far sta. Den zonen kan se ut pa lite olika sétt. Det &r viktigt att
papeka att man aldrig far sta pa markeringarna savida man inte ir pa vig ombord eller av ett tag.

Beteende pa perrongen
 Vad ska du gora om du tappar nagot pa sparet vid perrongen?

* Varfor ér det farligt att g pa markeringarna vid perrongkanten?

Facit
Om man tappar ndgot pd spdret ska man ldta det ligga kvar. Om det dr virdefullt eller ’
verkar ligga i viigen for tdget ska du sdga till ndgon som arbetar pd stationen. Man fdr

absolut inte gd ner pd spdret.

Alla tdg stannar inte vid varje station. De passerar dd fort och ett vinddrag kan uppstd
som i vdrsta fall kan suga in en person under tdget.

Rékneuppgift

Om ett tag kor i 180 kilometer i timmen sa hinner taget kora mer dn 50 meter pa en
enda sekund. Rikna ut hur langt taget hinner pa: 3 sekunder, 5 sekunder, 10 sekunder,
en minut.

Tror du att du skulle hinna undan pa tre sekunder om du hade ramlat mitt pa sparet?

Korsord
1 kopieringsunderlaget finns ett korsord. Observera det viktiga budskapet som
nyckelordet bildar - spar 4r livsfarliga.

Kopieringsunderlag s. 26.

Facit
1. Rdls, 2. Slipers, 3. Tdg, 4. Elekricitet, 5. Trd, 6. Tagvdrd, 7. Baliser, 8. Vit, 9. Vinta, . /
10. Snd, 11. Livsfarlig ledning, 12. Rallare, 13. Perrong, 14. Aldrig, 15. Biljett,
16. Bangard, 17. Lokforare.

Nyckelord: Spdr dr livsfarliga.
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Vid jarnvagsovergangar

Bakgrund

I filmen berittar lokforaren Jimmy for Lukas och Agnes om en olycka som intréffade nagra ar tidigare.
Det var en flicka som kom fram med sin cykel till en jarnvigsovergang. I stéllet for att viinta pa att
taget passerade sa gick hon rakt fram. Hon blev 6verkord av taget och klarade sig tyvirr inte.

Aven om det finns olika typer av skyddsanordningar vid jirnvigsoévergangar r olycksrisken hog
hir. De vanligaste skyddsanordningarna dr bommar, ljus och ljud samt kryssmirken. Det finns &ven
hinderdetektorer som kiinner av om en bil star pa sparet och sénder en signal till taget, men langt
ifran alla har detta.

Det ir viktigt att barnen far veta att det &r livsfarligt att passera de nedfillda bommarna dven om
man har sett ett tag aka forbi. Vissa jarnvigsovergangar har flera spar och det kan komma flera tag
efter varandra - dven fran samma hall.

Vid féllda bommar och vid rétt sken &dr det stopp som giiller. Vitt sken betyder att det finns en jéirn-
vigsovergang diar. Man mdste alltid se sig noga for innan man gar over.

Vitt blinkande sken betyder att
det finns en jdrnvdgsévergang.
Om man ska passera mdste man
se sig noga for.

Rétt véxelvis blinkande sken - STOPP!

Ett tag som nidrmar sig en jirnviigsovergang har inte nagon som helst mojlighet att stanna innan
det kommer till korsningen. Nir taget nodbromsar ir bromsstrickan en bra bit 6ver en kilometer
lang om taget kor i 160 km/tim. Aven vid 1dga hastigheter #ir bromsstrickan lang. Det som ger
upphov till den langa bromsstrickan ir hastigheten, tagets tyngd och den laga friktionen mellan
réls och hjul. Stal mot stal glider lidttare jimfort med ett bilddck mot asfalt. En bil viiger ungefir ett
ton, ett X2000-tag viger cirka 450 ton och ett godstag har en medelvikt pa cirka 1200 ton.

Lokor berittar i filmen att man absolut aldrig far gena 6ver sparet. Man far aldrig passera bommarna
nér de dr nere, &ven om de har varit nere vildigt linge.

Beritta for barnen att det dven finns tunnlar under, och broar 6ver jiarnviigar. Om dessa tunnlar och
broar dr avsedda f6r gangtrafik sa r de sikrare fin jirnvigsovergangar.

Beteende vid jarnvagsdvergang
» Vad ska man tinka pa vid en jirnvigsovergang?

« Vilka andra sikra sitt finns att passera en jairnvig? (Broar och tunnlar).

Rebus
I kopieringsunderlaget finns en rebus. Los den girna gemensamt i klassen
pa overhead eller interaktiv tavla.

Kopieringsunderlag s. 27.

Facit
Gena inte dver jdrnvdgen.
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Utflykt: Trafiken runt skolan
Ta med eleverna ut pa en promenad till jirnvigen. Helst till en jirnvigsovergang med
bommar. Dir kan ni gora féljande:

 Lat eleverna titta pa vad som hinder nidr bommarna gar ner (vid bevakad 6vergang).
» Vad ska man tinka pa nir man gar 6ver en jirnvigsovergang?

» Diskutera vilka faror som finns runt jirnvigsévergangen (exempelvis kontaktled-
ningen, vixtlighet som skymmer sikten eller om jarnvigsovergangen ir obevakad).

» Lat eleverna beritta vilka sdkerhetsdetaljer som finns kring 6vergangen.
« Skulle jirnviigspassagen kunna byggas om for att bli séikrare for vigtrafikanter?
e Har skolan nagra regler kring jarnvigen som giller for eleverna under skoltid?

Min sakra vag over jarnvagen
Ovningen gar ut pa att eleverna ska skriva ett brev till ansvarig person pa en myndig-
het eller kommun med ett férslag pa en trafiksikerhetsatgérd.

Elever som passerar en jirnvig lings sin skolviig ska arbeta med den vigen. Elever
som didremot aldrig passerar en jirnvig till och fran skolan kan arbeta med en annan
viig som innebir passage ver en jiarnvég, till exempel nér eleven gar hem till en slikt- ’ /
ing/kompis eller till idrottstriningen. Finns det nagon elev som aldrig passerar en

jarnvig? Ge eleven en bild som visar en viig 6ver en jirnvig.

* Hur ser din vig ut? Fundera pa om det finns stillen dir du kidnner dig osiker eller
radd? Hur skulle platsen kunna géras sikrare?

« Skriv brevet med forbéttringsforslaget. Beskriv hur det ser ut och fungerar i dag
och hur du 6nskar att det skulle se ut. Du kan gérna illustrera ditt forslag med en
teckning.

» Lat eleverna ta hem sina brev till sina forédldrar for att diskutera och utveckla
forbéattringsforslaget.

» Samla in elevernas brev, sammanstill forslagen och 6verlimna till behorig person.

Sékraste vagen
Ovningen ska ge en forstielse for trafiksikerhet i samband med jarnviigen.

« Vilj en plats som alla kinner till som ligger inom gangavstand fran skolan (utanfor
skolomradet), till exempel idrottshallen, biblioteket eller kopcentret. Det ska invol-
vera en jirnvigspassage.

o Skriv ut en karta fran nagon karttjéinst pa niitet dir bade skolan och den valda platsen ’ /
finns med.

* Dela ut kartan till eleverna (individuellt eller gruppvis) och lat dem sedan markera
den vanligaste vigen som de brukar ta till platsen.

 Lat dem sedan markera om det finns en siikrare vig till platsen.

* Ténk er att kommunen ska planera en helt ny viig 6ver jirnviigen for att det ska bli
mer trafiksikert, miljovinligt och tryggt for alla som bor i nérheten och for alla som
behover ta sig 6ver jarnvigen. Ge forslag pa, med text och bild, hur kommunen ska
planera denna vég. Det kan dven innebéra att flytta pa hus eller annan stor fordndring.

» Nir alla dr klara kan ni ga igenom forslagen pa en OH-bild eller interaktiv tavla.
Lat eleverna redovisa sina alternativa vigar och kommunens planer pa en ny vig.
Diskutera fordelar och nackdelar med respektive vig.
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Den livsfarliga ledningen ovanfér sparet

Bakgrund

Mycket i filmen kretsar kring den farliga elektriciteten som finns i ledningarna ovanfor taget. I filmen
far Agnes och Lukas gatan “En kullerbytta ér ingen fara men tusentals ir som en dédlig snara. Ovan
taget rider denna mara. Hur manga kullerbyttor kan det vara?” fran Lokor. De kommer fram till att
svaret ska vara 16 000 volt.

Lokforaren Jimmy berittar f6r Lukas och Agnes om bangarden dir godsvagnar star uppstillda nir
de inte anviinds. Jimmy berittar om en hiindelse i nirheten av Stockholm négra ar tidigare. Tva killar
i Lukas alder fick for sig att klittra upp pa en jirnvigsvagn. En av dem fick en st6t genom luften
fran en kontaktledning. Han fick svara brinnskador och sitter i rullstol i dag.

Barn ir i regel fascinerade av strom, dven om de flesta ocksa vet att den dr mycket farlig. Beritta
girna for barnen om vad strém ér, vad den anvénds till och att strom finns i olika styrka. Maskiner,
lampor, datorer och klockor drivs (for det mesta) av strom i varierande styrka. Ju starkare strom-
men ir desto farligare ir den.

Det kan kdnnas obehagligt att kinna med tungan pa polerna av ett 1,5 voltsbatteri. Att fa en st6t av
ett elstingsel vid en kohage gor riktigt ont. Att fa en stot ur en vanlig elkontakt i hemmet kan vara
direkt livshotande.

De flesta tagen drivs ocksa av strom. For att fa ett tag att firdas i 6ver 100 km/tim krévs stora méngder
strom. Denna strom kommer fran ledningarna ovanfor taget och leds dérifran in i tagets motor.

Spianningen som finns i ledningarna ovanfor taget ir cirka 70 ganger starkare &n den i ett vanligt
vigguttag (230 volt). Med sina 16 000 volt far man i sig mycket strém om man kommer i kontakt
med den och man kan do, antingen direkt eller till f61jd av de skador man far pa de inre organen.
Man behover inte ens vara i direktkontakt med ledningen — det ricker med vara i ndrheten av den
for att man ska fa strommen i sig, eftersom strommen kan hoppa i luften och in i kroppen. Det kallas
Overslag.

Manga kidnner inte till dessa risker och tror att det 4r ofarligt att kldttra upp pa tagtak. Varje ar sker
dodsolyckor eftersom manga barn &dr okunniga om att det de befinner sig niara hogspanningsledningar
och att strommen kan hoppa genom luften.

Var noga med budskapet om att eleverna aldrig nagonsin far vara i nirheten av ledningarna ovanfor
sparet. Jirnviigens elledningar &r livsfarliga och strommen &r alltid pa.

Varfér faglarna inte far strom i sig
Anledningen till att exempelvis faglar inte far nagon strém i sig nér de sitter pa en stromférande
ledning &r att de inte har nagon kontakt med marken.

Den réda traden

Klipp till tre tradar eller snoéren (girna i nagon vil synlig firg), i tre olika lingder:

1,5 millimeter, 230 millimeter och slutligen 16 meter. Detta ska illustrera den spinning
som finns i ett litet 1,5 voltsbatteri, ett vanligt vigguttag och slutligen den spinning
som finns i kontaktledningarna ovanfér sparet. Lat dessa sedan sitta kvar nagonstans i
klassrummet som en paminnelse, girna med férklarande skyltar intill. 1 mm=1 volt.
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VIKTIGA BUDSKAP OM JARNVAG [ B

% s
VAR RADD OM DIG!

-TA ALDRIG GENVAGEN
OVER )JARNVAGEN

~VANTA VID BoMMARNA

- GTARKSTRSM DoDAR SoM EN BLIXT
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¥ ] FRAGOR TILL FILMEN

Fragor till filmen Lokors gata

1. Vad ar det som gor att taget dr miljévanligt?

2. Hur snabbt far ett X2000-tag kéra?

3. Hur lang bromsstrécka har ett X2000-tag som nédbromsar?

4. Varfor ska man inte gena 6ver jarnvagsspar?

5. Vad &r en bangard och varfér ska man inte vara dar?

6. Nar 6ppnades Sveriges forsta jarnvag for trafik?

7. Hur manga volt 4r det i kontaktledningen ovanfor sparet?
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STORA TAGRESAN
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[ ] pa sparet och taget maste Hoppa fram ett steg. -

==

-~ <
2 4 Narvi Bk
stanna. G tillbaka tre steg. ' Riczm Abis /
\

qCallivare

Svara pa fragan:

Vilket transportsatt

ar mest miljdvanligt, ({
bil, tag eller farja?
Om du svarar ratt far
du ga tva steg framat.
Fraga lararen om du &r (
osaker.

// Biljettkontroll. Du har tappat
grondhein e bort biljetten och far betala
Storid® ) en ny. Ga tillbaka tva steg.
\
— /
Du anlander till Stockholm (
dar du ska byta tag. Sta over \
ett kast i vantan pa ditt nya - t

tag. ( } I

[ NORRKOPING ][

}

s G VoA NN SPELREGLER

y 4 * Ni ska ta er med tag fran
Malmé till Sundsvall.

* SIa med en tarning och flytta
pjaserna lika manga steg som
tarningen visar.

g : » Nar du hamnar pa en svart

Ay markering, folj instruktionerna.

] * Forst till Sundsvall vinner.

Goteborg §
Kungsbackgd

Ajda, du upptécker att du |
sitter pa fel tag och &r pa vag
mot Norrképing. Ga till
stationen i Norrképing och sta
Sver ett slag i vantan pa nasta -
tag tillbaka. |

ome-_\ Simrishamn

\ N/

Trelleborg Ystad

Berlin
% Du far byta til ett

snabbt X2000-tag.

1 *k Sla ett extraslag.
-J

)

(




1032e4}s apesue.i3aq jsepuy

'S||e dde|sin e3u|

+

-+

+

eyoel)s
-yiodsuea|

19Yy3nsey

P@Y33A11

PyIES

ol

N3IL1VS3S3d dIaw 1917yd HOO Va4



"USP|JBA |3 JOAQ BS3U U

3414

je

d

eyoel)s
-yodsuea|

1Y3nseH

9Yy33A1L

1eyIEs



£l

Gl
¥l

%2

¢l

4

Ll

381403 9

0] Y20 e} Jeni|) uew Jep sie|d

‘uspJeAde) Jgj e13ep ddn esiA uew a)sew aJjesadessed WOS
cuadeAulel JsAQ SeAUSS US B} UeW Jej JeN

"}o3e) ed JejueA uew Jep uauoliels ed 19||e1s se||ey peA

¢ 110} Jedeauuel ap33Aq wos ap sape||e peA

"}aJeds JQjueno suul4

"uJajuIA ed 193e) uel) 1apnl| edwep uey

Zep|jejpau Je eulewwoq WO eQ3 nNp e3S pea

Jep B1S Jej 91Ul UeW }}e JesIA Wos

‘usjuex3uodiad ed ‘eusedulisyiew 1o Jey usdie) ey usQg
"}93e] ||13 49|euSIS JeXDI1XS Y20 uas|ed ed Js13is wos Jolje|d ejno
"193e) ed uenial|iq Jaddiy

$110} Ae epuol3 siadi|s JeA pep

dlewel) SeAlIp 11e UQJ 193.) J9AQYR] peA

'Sjed ed Jeo

¢uas|es Japun J933I1| WOS euley|eq spuae3dieA) ap se||ey peA
Jeds JQJ pJo jeuue 113

¥ ] KORSORD

yAl
ol
ql
4
€l
<l

L

— N M W00 N ©

- N

Sakra skolvéagar - jarnvag | Elevmaterial

26






B ) KUNSKAPSTEST

Lokors prov for sakerhet vid jarnvag

Som ni sag pa filmen sa ar jag, Lokor, mycket kunnig om tag och jarnvag.
Jag kdnner ocksa till alla sékerhetsrisker vid jarnvagen. Nu vill jag veta om
aven ni kanner till det viktigaste om sdkerhet och tagtrafik. Lycka till!

1. Varfor far man inte ta genvagen over jarnviagen?

2. Varfor ar det sa farligt att klattra upp pa ett tag?

3. Var pa perrongen far man inte sta ndr man vantar pa taget?
Varfor ar det sa viktigt?

4. Varfér ska man aldrig befinna sig pa en bangard?

5. Hur h6g ar spanningen i ledningen ovanfér jarnvagssparet?
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KUNSKAPSTEST LB

6. Vad ska man tanka pa nar man kommer fram till en jarnvagsévergang
med bommar?

7. Vad ska man tanka pa ndr man kommer fram till en jarnvagsoévergang
utan bommar?

8. Vad ska man g6éra om man tappar nagot pa sparet nar man star pa
perrongen?

9. Hur snabbt far ett X2000-tag kora och hur lang ar bromsstriackan om
det kér i den hastigheten och behéver n6dbromsa?

10. Vad betyder rott sken vid en jarnvagsovergang?

Hoppas att ni har haft en kul och larorik stund med mig!
Halsningar fran Lokor
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INFORMATION TILL FORALDRARNA

Ditt barn har fatt lara sig om
sakerhet vid jarnvagen

Varje ar dor och skadas ett antal barn och ungdomar vid jirnvigsspar. De olyckor som inte leder
till déden &r ofta mycket svara och Trafikverket goér vad som dr mojligt fér att forebygga olyckorna
genom bland annat sékerhetsanordningar.

I skolan har ditt barn fatt ldra sig mer om sékerheten pa och intill jarnvigen. Eleverna har fatt ldra
sig vad man ska tinka pa nir man passerar en jirnvigsovergang och hur farligt det ér att befinna sig
pa ochvid sparen. De har fatt se en film och arbetat utifran ett undervisningsmaterial fran Trafikverket.

Filmen som barnen har sett heter Lokors gata. Ddr moter tva syskon trollkarlen Lokor under en
tagresa fran Malmo till Sundsvall. Under filmen far barnen lira sig om tagtrafik och att det finns
stora risker vid jirnvigsspar, jirnvigsovergangar och bangardar.

I samband med filmvisningen har eleverna jobbat med fragestillningar, uppgifter och lekar som har
med tagtrafik och tagsikerhet att gora.

Som den frimsta forebilden for ditt barn &r det viktigt att &ven du, som forélder, berittar for ditt
barn att man inte far gena 6ver sparet eller vara vid jirnvigen och leka.

Undervisningen har fokuserat pa att:

« spar &r livsfarliga att vistas vid.

« man aldrig far gena 6ver jirnvigen.

* vinta vid bommarna nér de dr nedfillda.

« alltid se sig ordentligt f6r innan man gar 6ver jirnvigsovergangen.
o aldrig leka vid sparet eller vid bangarden.

« inte sta for ndra kanten pa perrongen.

« aldrig g ner pa sparet fran perrongen.

 strommen i ledningarna ovanfor sparet ir livsfarlig.

Eleverna har ocksa fatt ldra sig att tagresor r ett av de sikraste firdsitten och att det dr mycket
miljévinligt i férhallande till andra fardsitt.

Tank pa att:

 Ditt/dina barn gor som du gor, inte som du séger - gena inte Gver sparet!
* Riskerar du livet for att vinna tid? Ta den siikra vigen istéllet.

 Det ir forbjudet att vistas pa sparomradet.

Trafikverkets forhoppning ér att du som forélder fortsitter det viktiga arbetet med att prata om
bade tagsikerhet och trafikséikerhet med ditt barn.

Lis girna mer pa www.trafikverket.se/skolmaterial. Ddr kan du 14sa om vart skolmaterial och se
filmen Lokors gata.
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