
 
Örebro naturskola, U.NO - Upplevelsebaserad NO 

Överenskommelse 

Örebro naturskola har byggt upp åtta arbetsområden i biologi, fysik och kemi för 

NO-lärare som undervisar i årskurs 7–9. Arbetsområdena är kopplade till Lgr 22, 

med fokus på det tredje långsiktiga målet- förmåga att genomföra systematiska 

undersökningar. Arbetssättet är praktiskt med utomhuspedagogiska inslag. De 

globala målen genomsyrar alla arbetsområden.  

 

U.NO:s upplägg: 

• Till varje arbetsområde ingår fortbildning på 3 timmar. 

• Gratis material/utrustning som behövs till arbetsområdena. 

• Hjälp att rekognosera skolans område för att hitta lämpliga platser för 

utomhusundervisningen/utomhuspedagogiska inslagen. 

• Stöttning i undervisningen till en början om det önskas och finns behov. 

• Återträffar för erfarenhetsutbyte. 

• Avstämningsmöte i slutet av varje termin med rektor och skolans 

kontaktperson. 

 

Rektor ansvarar för: 

• Avsätta tid för berörda pedagoger, så att de kan delta på aktuella 

fortbildningar.  

• Utse en pedagog som är ansvarig för kontakten med naturskolan.  

• Skapa utrymme där material till arbetsområdena kan förvaras. 

• Ge en pedagog ansvar för materialet och tid att förvalta det. 

• Ge schemamässiga förutsättningar så att personal/elever hinner tidsmässigt 

(60–80 minuter) utföra utomhuslektionerna i närområdet. 

 

Överenskommelse mellan X-skolan och Örebro naturskola 

Datum: 
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Niklas Jarl, enhetschef på Örebro naturskola 


